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Планирование организованной образовательной деятельности (ООД)

О бразовательная
область

В иды  ООД М ладш ая разновозрастная 
(1.5-3)

С редняя разновозрастная 
(3-5)

С тараш ая разновозрастная 
(5-7)

В нед В год В нед. В год В нед В год

Ф изическое Ф изкультура (помещ ение) 2 64 2 64 2 64
развитие Ф изкультура (прогулка) 1 32 1 32 1 32

С оциально­
ком м уникативное

1 32 1 32 1 32

П ознавательное Ф ЭМ П 1 32 1 32 1 32
развитие П риобщ ение к социокультурны м  

ценностям
“ “ 0,5 16 1 32

О знаком ление с миром природы - - 0,5 16 1 32
Речевое развитие Развитие речи 0.5 16 0.5 16 1 32

О знаком ление с худож ественной 
литературой

0,5 16 0.5 16 1 32

Х удож ественно- Рисование 1 32 1 32 2 64
эстетическое А ппликация 0,5 16 0.5 16 0,5 16

развитие Л епка 0,5 16 0.5 16 0,5 16

М узы кальная деятельность 2 64 2 64 2 64
ИТОГО: 10 320 и 352 14 448



О б р а зо в а тел ь н а я  д ея т ел ь н о ст ь  в х о д е  р еж и м н ы х  м о м ен то в
У тренняя гимнастика еж едневно
К омплексы  закаливаю щ их процедур Еж едневно
Г игиенические процедуры Еж едневно
С итуативны е беседы  при проведении реж им ны х м оментов Еж едневно
Ч тение худож ественной литературы Еж едневно
Д еж урства Еж едневно
П рогулки Еж едневно

С ам остоятельная деятельность
И гра Еж едневно
С амостоятельная деятельность детей в центрах развития Еж едневно

Программно-методическое обеспечение учебного плана

О бразовательны е области П рограммы
О бязательная часть
С оциально-ком м уникативное развитие 
П ознавательное развитие 
Х удож ественно-эстетическое развитие 
Ф изическое развитие 
Речевое ра ш итие

О сновная образовательная програм м а дош кольного образования М БД О У  детского сада «Ручеёк»

Чдаптированная образовательная програм м а для детей с ОВЗ

Вариативная часть
С оциально-ком м уникативное развитие << О знаком ление детей дош кольного возраста с историей Д онского края» Н .В .Елж овой

IТознавательное развитие П рограмма по ф орм ированию  элем ентарны х м атем атических представлений «М атематические 
ступеньки» К олесниковой Е.В.
П рограмма сенсорного развития детей раннего возраста Януш ко Е.А.

Речевое развитие «Развитие речи детей 5-7 лет» О .С .У ш аковой. 
«Развитие речи детей 3-5 лет» О .С .У ш аковой

Х удожествен но-эстетическое развитие П рограмма по м узы кально-ритм ическом у воспитанию  детей «Л адуш ки» И .М .К аплуновой. И.А.
1 (овоскольцевой.
П рограмма по м узы кальном у ритм ическом у воспитанию  детей ранней) детства «Ритм ическая мозаика». : 
А. И. Буренина.
П рограмма по м узы кальном у ритм ическом у воспитанию  детей раннего детства «Топ-хлоп, малы ш и» Т.



Н. Сауко, А. И. Буренина.
П рограмма «И зобразительная деятельность в детском  саду» И.А. Л ы ковой.

Ф изическое развитие П рограмма У тробиной К.К. «Заним ательная ф изкультура для дош кольников» 
П рограмма Глазы риной Л.Д. «Ф изическая культура дош кольникам »

Формы организации образовательного процесса.

С овместная образовательная деятельность педагогов и детей
С ам остоятельная деятельность 

детей
О бразовательная деятельность 

семьеН епосредственно 
образовательная деятельность

О бразовательная деятельность в 
реж им ны х мом ентах

О сновны е формы: игра, занятие, 
наблю дение,

экспериментирование, разговор, 
реш ение проблемных ситуаций, 

проектная деятельность и др.

Реш ение образовательны х задач в ходе 
реж им ны х моментов

Д еятельность ребенка в 
разнообразной, гибко 

м еняю щ ейся предм етно­
развиваю щ ей и игровой среде

Реш ение образовательных задач 
семье


